
Дорогие друзья!



Мы рады вас пригласить на оздоровление и развлечение 
в период новогодних праздников!



Оздоровительные процедуры будут проводиться 
с понедельника по субботу включительно, кроме 1 января.



А наши педагоги помогут отдохнуть от серых будней 
и напряжённой учебы, умело вплетая развлечения 

в распорядок дня.

волшебство
в Полянах



29.12 (Пт)

8:30 – «Вперед!» - веселая зарядка.


10:30 – Мастерская Деда Мороза. «Зимняя фантазия!» - 

лепим из пластилина. Моделирование. Торцевание.


12:00 – Уличные гуляния. Лыжи, тюбинги, ледянки.


17:00 – «Волшебное зеркало» театральная постановка


19:00 – Праздничная дискотека со сказочными героями.



30.12 (Сб)

8:30 – «Доброе утро!» - активная зарядка.


10:30 – Мастерская Деда Мороза: «Мягкий снежок» - 

мастер-класс.


12:00 – Уличные гулянья. Лыжи, тюбинги, санки.


13:00 – «Лига справедливости!» - настольные игры.


17:00 – «Предновогодний Бум». Новогодние конкурсы, 

эстафеты на свежем воздухе.


19:00 – «Морозко». Художественный фильм-сказка.



31.12 (Вс)

8:30 – «Бодрое утро!» - зимняя семейная зарядка.


10:30 – «По зимним тропам!» - квест-скандинавская 

ходьба.


12:00 – Мастерская Деда Мороза «Игрушка на ёлочку» - 

мастер-класс по моделированию.


16:30 – Новогодний фуршет «Со вкусом цитруса». 

Зажигательная музыка, конкурс «Лучший снеговик». 

Площадь возле главного входа.


19:00 – Новогодняя дискотека с Дедом Морозом.



01.01 (Пн)

10:30 – Мастерская Деда Мороз «Магические узоры» - 

мастер-класс по акварели.


12:00 – «Снежный переполох» - квест-игра на свежем 

воздухе по станциям.


17:00 – «Бу-Ра-Ти-Но!» - караоке. Музыкальная программа.


19:00 – «Золушка» - волшебная история, семейный 

кинопросмотр.



02.01 (Вт)

8:30 – «Доброе утро в Полянах!» - зимняя зарядка.


10:30 – Танцевальная аэробика.


12:00 - Мастерская Деда Мороза «Волшебная снежинка!» - 

мастер-класс.


13:00 - «Ловим зимний дух!» строим снежную крепость, 

играем в снежки.


17:00 – «Знаток» - настольные игры.


19:00 – «Искры салюта» Тематическая дискотека. 

Бумажная дискотека.



Все мероприятия будут проходить в сопровождении 
новогодней музыки, с видео и фотосъемкой!



Но на этом веселье не заканчивается!



В период Зимних каникул, начиная с 15 декабря, вас ждут 
тематические фотозоны, строительство снежных 
крепостей, лазертаг, квесты на улице и в корпусе.

В течение новогодних каникул будут проводиться 

зажигательные дискотеки с Сюрпризами, Рождественские 
сказки и колядки, интерактивные мероприятия 

для задумчивых интеллектуалов и озорных непосед, 
Развлечения на свежем воздухе.



Настоящая Русская зима – вы узнаете секреты Деда 
Мороза!



Удивительное Волшебное представление ждёт вас 
на Старый Новый Год!


